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1. 請問你的生理性別：□（1）男 □（2）女 

2. 你認為本觀賞活動對你的幫助和興趣為何？ 
a. 幫助？ □有很大的幫助 □有幫助 □沒有幫助  
b. 興趣？ □有很大的興趣 □有興趣 □沒有興趣 

3. 你認為本觀賞活動帶給你哪些幫助？（可複選）  
□（1）更了解社群平台影像霸凌防治及維護隱私的重要性。 
□（2）更了解當一昧追求集點點數，可能遭到有心人士誤導，受騙觸法。 
□（3）更了解分辨社群資訊傳遞，「幫看」可能成為網路性剝削犯罪者的工具，不可不慎。 
□（4）更了解人際關係的分際，拒絕被情緒勒索、或落入權勢性暴力的騙局。
 
4. 在觀賞活動中，你對哪些比較有興趣？（可複選）  
□（1）看影片。 
□（2）機智問答。 
□（3）分組討論與報告。 
□（4）輔導者的引導分享與歸納。 

5. 請問哪些是你目前所面臨，並且迫切需要解決的問題？（可複選）  
□（1）有想管理上網時間、疑似有沉迷的困擾。 
□（2）我有被影像霸凌的困擾。 
□（3）我有被朋友/網友情緒勒索的困擾。 
□（4）我有遭遇網路性剝削的困擾。 
□（5）我與同學的關係不好，我覺得很沮喪。 
□（6）我與家人的關係不好，我覺得很沮喪。 
□（7）其他：_______________________________ 

6. 針對本觀賞活動，你最深刻的感想？  
______________________________________________ 

7. 如果你希望有輔導者更多的協助，可以留下方便的聯絡方式： 
姓名：_________________ 地址： _________________________________ 
電話：_________________ Email：_________________________________ 

白絲帶家庭網安熱線02-89311785  幫救沉迷 e起幫我
2

