
臉書貼文大健檢 Day 2 

嘿嘿，面對真相的時刻到了，準備接招！ 

當你自己 PO 文時…… 

 當你持續親自 PO 文，會被認為比較有外表吸引力和能力 

 當你 PO 的是公眾議題而不是個人主題時，會被認為較有能力，而且會被認為是有吸

引力的朋友 

 當你的 PO 文不提到個人事務，人們會給予當事人較友善且正向的回應 

 當你告訴大家自己有多好時，嗯……還是讓朋友來幫你 PO 這篇文吧…… 

 當你 PO 出不含炫耀內容的正能量貼文時，別人會覺得你更有個人吸引力 

 

當朋友 PO 關於你的文章時…… 

 當別人看到朋友給你的臉書評論，會認為你比較謙遜和受人歡迎，但會認為當事人

比較「沒有信心」 

 當朋友 PO 文描述你的個人事務與特質，其他人會覺得你是謙遜和受人歡迎的 

 透過朋友的描述來證實你的人格特質，會比你自述感覺可信得多 

水能載舟，亦能覆舟，想讓朋友好好認識你，少 PO 吹噓炫耀文才是上策！ 

資料來源：https://goo.gl/lfJhD3 


