
2017 白絲帶關懷協會網安宣導影片《直播不 NG》觀賞導引 

湯侃如  台北市敦化國中退休教師 

一、單元名稱：直播不簡單   

 

二、單元目標： 

藉影片呈現青少兒正夯的「網路直播」需要提醒和謹慎面對的課題：可能遭遇霸凌，當受到網友攻擊可能

會吵架並引發情緒；可能被引誘犯罪包括：從事色情、販毒和自以為是伸張正義的行為等。 

 

三、具體目標：  

1.幫助青少兒認識開直播必須努力做許多準備才可能成功，不一定要賣弄身材。 

2.幫助青少兒體認擔任直播主可能遭遇不友善網友霸凌攻擊，應如何妥善回應和處理憤怒的情緒。 

3.幫助青少兒知道網路有引誘販賣毒品來賺錢的犯罪行為，需要謹慎分辨。 

4.幫助青少兒了解自以為的網路正義不一定真的是伸張正義，不能盲目附和。 

 

四、適用對象：國小五年級以上青少年和家長。 

 

五、影片簡介： 

《直播不 NG》是白絲帶關懷協會製作，2017 年發行的第二片網安宣導影片，片長約 18 分鐘。本片分三

部分，主角都是高中同學。 

Part 1：外表清秀的小美，正感覺生活平淡無趣時，經小華指引看網路直播，發現直播的樂趣，又聽小華

說：「妳也可以開直播」，讓小美似乎被點醒，小美緊張嘗試後興奮無比，小華慫恿她少穿一點衣服，小美

正想像和猶疑的時刻，漂亮功課又好的史黛西出面阻止，告訴小美和小華其實直播不簡單，也是網路紅人

的直播主史黛西是怎樣的不簡單呢？ 

 

Part 2：個性內向沈默的阿明喜愛車輪餅，並在網路直播他研究分析和製作各式車輪餅，但在直播過程中

遇到不如意的狀況，還好有賣車輪餅的大叔和老師給予他適時的幫助，讓阿明體驗了直播是怎樣的不簡

單呢？ 

 

Part 3：很有自信並有貫徹真正正義使命的阿偉喜愛看直播，不時給予批評認為是導正風氣，雖然可能被

其他網友攻擊但不以為意，當阿偉在房間看正在馬路直播的 Mr.Justice，覺得很有趣並表達支持，阿偉的

媽媽突然出現，同時看見螢幕的 Mr.Justice，表示並無好感。第二天，阿偉繼續和很多觀眾，一起專注看

Mr.Justice 直播要去做一件大事，這位自稱是正義哥的 Mr.Justice 真的伸張正義了嗎？阿偉的媽媽是否

有參與幫助阿偉發現直播是怎樣的不簡單呢？ 

 

六、機智問答： 

1.小美興奮第一次開直播，有幾個人觀看？小美認為觀看的人都是什麼人？  

2.史黛西直播時遇到不友善的觀眾說什麼？她如何回應？  

3.喜愛車輪餅的阿明在網路以什麼名稱開直播？  

4.大多數人稱車輪餅為紅豆餅，阿明為什麼反對？ 

5.看阿明直播不斷嗆他，讓阿明非常氣憤的觀眾的化名是什麼？  

6.這位嗆阿明的觀眾如何恐嚇，並引誘阿明去做什麼事？ 

7.阿偉看史黛西直播，給予什麼回應？ 

8.阿偉看阿明製作車輪餅直播，給予怎樣的批評？ 



9.阿偉發現媽媽以什麼化名看網路直播，並且說什麼？ 

10.三段影片的最後，各有一句什麼簡短溫馨的提醒？ 

11.直播不簡單，開直播一定要有準備（PREPARE），因應準備的方向有哪些呢？ 

 

七、分組延伸討論題目： 

1. Part 1 中的小美、小華和史黛西各有哪些特質？各給你哪些提醒？ 

2. Part 2 中的阿明、賣車輪餅的大叔和老師各有哪些特質？各給你哪些提醒？ 

3. Part 3 中的阿偉、阿偉的媽媽和 Mr.Justice 各有哪些特質？各給你哪些提醒？ 

4.若你想開直播，或你是看直播的觀眾，從三段影片看直播主和觀眾的對話與互動，給你哪些提醒？你通

常是友善或不友善的觀眾？對於盲目附和的觀眾你有何想法？ 

 

八、提供與三則影片相關的法律說明與直播因應準備的方向 

Part 1：開直播要準備嗎？如何面對不友善的觀眾? 

兒童及少年福利與權益保障法第四十三條 

「兒童及少年不得為下列行為： 

1.吸菸、飲酒、嚼檳榔。 

2.施用毒品、非法施用管制藥品或其他有害身心健康之物質。 

3.觀看、閱覽、收聽或使用有害其身心健康之暴力、血腥、色情、猥褻、賭博之出版品、圖畫、錄影節目

帶、影片、光碟、磁片、電子訊號、遊戲軟體、網際網路內容或其他物品。」 

 

Part 2：網路誘拐販毒可能觸犯哪些法令？  

毒品危害防治條例第四條第二項：「製造、運輸、販賣第二級毒品者，處無期徒刑或七年以上有期徒刑，

得併科新臺幣七百萬元以下罰金。」 

第九條：「成年人對未成年人犯前三條之罪者，依各該條項規定加重其刑至二分之一。」 

 

Part 3：伸張正義全然有理嗎？ 

個人資料保護法第五條：「個人資料之蒐集、處理或利用，應尊重當事人之權益，依誠實及信用方法為之，

不得逾越特定目的之必要範圍，並應與蒐集之目的具有正當合理之關聯。」 

 

直播不 NG，因應準備（PREPARE）的方向有： 

1.保護個人資料隱私（Privacy）     

2.推動網路被遺忘權（Rights to be forgot） 

3.健全產業發展秩序（Ethics） 

4.智慧財產合理版權（Intellectual Property Rights） 

5.部會分工確實施政（Administration） 

6.分區分類遠離侵擾（Rating） 

7.資訊社會數位公民（Empower） 

  



《直播不 NG》網安宣導影片觀賞回應問卷 
填寫日期：   年   月   日 

1. 請問你的性別：□（1）男  □（2）女 

 
2.你認為本觀賞活動對你的幫助和興趣為何？ 
a.幫助？□（1）有很大的幫助。 

□（2）有幫助。 
□（3）沒有幫助。 

b.興趣？□（1）非常有興趣。 
□（2）有興趣。 
□（3）沒有興趣。 
 

3.你認為本觀賞活動帶給你哪些幫助？（可複選） 
  □（1）更了解開直播必須努力做許多準備才可能成功，不一定要賣弄身材。 
  □（2）更了解擔任直播主可能遭遇網友霸凌，當被人攻擊時如何妥善回應和處理憤怒
的情緒。  
  □（3）更了解網路有引誘販賣毒品來賺錢的犯罪行為，需要謹慎分辨。 
  □（4）更了解自以為的網路正義不一定真的是伸張正義，不能盲目附和。 
 
4.在觀賞活動中，你對哪些較有興趣？（可複選） 

□（1）看影片。 
□（2）機智問答。 
□（3）分組討論和報告。 
□（4）輔導者的引導分享與歸納。 

 
5.請問哪些是你目前所面臨，並且迫切需要解決的問題？（可複選） 
□（1）我有想開直播但不知如何進行的困擾。 
□（2）我有被網路霸凌的困擾。 
□（3）我有被網路引誘犯罪的困擾。 

□（4）我有和網友吵架的困擾。 
□（5）我與同學的關係不好，我感覺很沮喪。 
□（6）我與家人的關係不好，我感覺很沮喪。 
□（7）其他：                                          

 
6.針對本觀賞活動，你最深刻的感想？                                    
                                                                      
 
7.如果你希望有輔導者更多的協助，請寫下你的 
姓名：                  地址 ：                                    
電話：                  e-Mail：                                   

 

 


